
No.2639        泉南・飯盛山 

                 2018 年 12 月 2 日（日）晴 

参加者: 櫻井（L）大西、岡本、真鍋、高石（記） 

 快晴に恵まれ、孝子駅を 9：35 出発。左へ 100ｍ程進み踏切を渡る。 

のどかな風景が広がっている中を進み、三差路を左の細い道を入るとすぐ、長い階段が待っていた。

高仙寺の山門が見えたので「やれやれ階段が終わった」とほっとしたのもつかの間で、山門をくぐる

と次なる階段が…….！青息吐息で登り 10:00 やっと高仙寺本堂着。 

 本堂の右手奥 墓所の左に飯盛山への道標が。ジグザグの急坂を枯葉を踏みしめながら登る。 

10:30 高野山着。シダが茂る中を登ると反射板が現れ脇を通り過ぎると、林道に出た。歩きやすい道

だ。しばらく進み道が下り始めたころ右側へ。尾根道を進む。札立山との分岐道標には（近畿自然歩

道）と書かれていた。ひと登りで飯盛山（384.5ｍ）着 12：10. 

 展望デッキからの眺めは 360 度。関西空港、淡路島、遠くには六甲の山並みも。それぞれベンチで

大休止。お昼寝しても寒くない程の陽気だ。そう言えば、登ってくる途中ピンク色のつつじをちらほ

ら見かけた。13:15 下山開始。しばらく元来た道を戻りシブ谷への分岐で左へ下る。 

 信浄院への赤い鳥居がみえたがパスして、沢沿いの道を沢音を聞きながら進む。大小の石がゴロゴ

ロで、歩きにくいことこの上ない.14:10 やっと車道に出た。最初は歩いていたが、コミュニティバス

に乗ろうとバスを待つ。岡本さんは歩いたほうが早いと先に。 女性 4 人はバスで淡輪駅へ。駅には

先に着いていた岡本さんが待ってくれていて無事合流。 難波にて解散。

櫻井リーダー有難うございました。皆さんお世話になりました。 
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